
 

 

２０１７年 5月 

上北沢こぐま保育園 

給食室からのお知らせです。 

行事食などのお知らせ 

5月 2日（火）行事食（端午の節句） 

軽食が幼児 かしわもち、乳児 きなこおはぎになります 

5月 17日（水）誕生会 

オレンジショートケーキ・メロン・リンゴジュース（1歳は牛乳） 

くりの木通信 

4月があっという間に過ぎ、新緑のきれいな 5月になりました。 

4 月当初はなかなか落ち着かず泣いている子が多くいましたが、だんだんと園での生活にも

慣れてきて楽しそうに過ごしている姿をよく見かけます。 

給食も入園当初に比べてたくさん食べてくれるようになってきました。 

暖かい季節にもなり、活動量も増えていくと思います。たくさん食べて元気に遊んでくれる

と嬉しいです。 

春メニュー 

たけのこご飯、人参とふきの煮物

と少し大人のメニューでしたが、

予想していたよりもよく食べて

いました。 

誕生会 

4月の誕生会のケーキはいちごの

ショートケーキでした。クリーム

がたくさんのったケーキをみん

なぺろりと食べていました。 

端午の節句 

5月 5日はこどもの日（端午の節句）

です。保育園では 5 月 2 日の幼児の

軽食がかしわもちになります。 

かしわの木の葉は新芽が出るまで古

い葉が落ちないことから、子孫繁栄の

願いが込められています。 

子どもの健やかな成長を願う気持ち

は今も昔も変わらないのですね。 


