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かみくまだより 
 

・・・プールがはじまって・・・ 

連日の猛暑で、保護者のみなさんは少々夏バテ気味ではないでしょうか？ 

子ども達は、暑さにもなんのその、水遊びやプールを楽しみにしています。 

ももの高月齢の子ども達はちょこちょこ、すくすくの子ども達と一緒に大きいプールに入ります。初めはちょっ 

と泣いていやがる子もいましたが、大きい子の真似をしておもちゃの貝殻拾いやワンワンになってプールのまわ 

りを歩いたりしています。 

プールを始めた当初は泣いていたちょこちょこさん、すくすくさんも今では「プールに入るよ」と声をかけると 

自分でタンスから水着を出してくる子もいます。オムツを脱ぎ水着に着替えて準備体操をした後はおうちごとに 

プールに入ります。シャワーで足、おしり、からだを洗い「頭にかけてもいい？」と聞くとほとんどの子が頭か 

らシャワーをしても大丈夫です。プールの中に入り、プールサイドに座って肩や顔、頭に水をかけ犬やワニにな 

って進みます。その後は貝殻や魚（遊具）取りをして遊びます。なぜなぜさん、ぐんぐんさんも自分たちで水着 

に着替え、準備体操をしてプールへ。今日（７月２５日）はりんごとぶどうの子ども達が先にプールに入り、ワ 

ニ泳ぎでフープくぐり。続いてみかんの子ども達が入ります。最後はみんなでプールに入り、“りんご・ぶどう” 

チーム対“みかん”チームの水かけっこ。顔に水がかかっても大丈夫。必死で相手に水をかけあう子ども達です。 

その後はプールサイドに座り、大人がプールの真ん中に色とりどりの貝殻を入れます。「よ～く聞いてよ。先生 

が言った通り取るんだよ」「女の子はピンクの貝殻を取ってください」と言うと「○○は女の子？」と聞く子もい 

ました。各おうち事や男の子が取ったりしました。最後はみんなでワニになって流れるプールをして遊びました。 

 

８月の予定  

１日（火）・２日（水）身体測定  ４日（金）誕生会  ２３日（水）健康診断  ２２日（火） 避難訓練       

 

            お知らせ・お願い 

＊懇談会報告＊ 

大変遅くなりましたが、６月に行われた懇談会の報告をしたいと思います。 

保育園からの話し：４月からの子ども達の様子と異年齢保育の特徴を配布した資料をもとにお話ししました。 

 

 ぶどう ＊間違って持ち帰った洗濯物をどうしているか話しました。 

     ・雑菌等も気になるので洗って返している。  

・洗うのは良いが、洗剤等気にする家庭もあるのでは。   

・洗わずに返ってきても仕方ないのでは 等々 

      結論的には間違えて持ち帰ったら洗って返すことになりました。 

     ＊家庭での片付けの様子 

     ・家でも出しっぱなしで、散々出して片付ける。 

・途中で片付けを言うと癇癪を起すので、好きなだけ出させて最後は一緒に片付ける。  

・片付けより早く寝かせたいので寝た後に大人が片付ける。 等々 



     ＊質問、意見等 

     ・行事は何か一つくらいあると子どもの成長も見れて、あっても良いのではという意見がありました。 

     ・父母会は何をするのかわからないので無くてもいいという意見が多くありました。 

 みかん ＊汚れ物の洗濯について 

     ・服もだが靴の汚れもすごい。水遊びで濡れて翌日乾いてないので代わりの靴を持たせたが翌日も 

濡れていて・・   

・裸足で過ごす日もつくってほしい  

・冬になったら、今度は上着が汚れるか心配。   

・洗剤はブルースティックは、ウタマロより良く落ちる。 等々 

       結論的には洗わないで返すことになりました。 

     ＊質問、意見等 

     ・プールは肌荒れがあるのでラッシュガードを着せてほしい。 等々 

りんご ＊泥遊びについて 

    ・汚れていい服で登園している。黒っぽい服。  

・ウタマロで６～７割は落ちる。   

・ブルースティックは手が繊細な人はガサガサする。 等々 

    ＊質問、意見等 

    ・プールは全体で入るのか、おうちごとではいるのか？・異年齢の良さを感じている。等々 

も も ＊困っていること 

    ・食べるタイミングがありそれを外すと、なかなか食べてくれない。 

    ・家ではほとんど食べない。食事は用意するがお盆自体をひっくり返したり、投げたりする。 

その時は終わりにする。 

    ・食事の時はすごく褒める。褒めると食べてみようとする。食べ物の硬さを変えていき、形態を 

戻したり進めたりしている。 

    ・夜泣きがすごい、泣き止まず、食べ物をあげてみたら泣き止んだ。お腹がすいているのかな？ 

    ・前は寝ていたが、暑くなってから３時くらいに起きるようになった。のどがかわいているのかな？  

    ＊質問、意見等 

     ・父母会があったら是非やりたい。 等々 

 

＊全園父母懇談会のお知らせ＊  

以下のように、全園父母懇談会をおこないますので、よろしくお願いします。 

・内容 後半期のおうちの編成について 

・日時 ９月９日（土） １０時～１１時 

・８月中旬に出欠表を張り出しますので、ご記入ください。 

 

 ＊親子で遊ぼうについて＊     

以下のように“親子で遊ぼう”をおこないます。 

・内容 なぜなぜさん・ぐんぐんさんの子ども達とお父さん、 

お母さんで身体を動かし楽しい時間を過ごしたいと思います。 

 ・日時 ９月３０日（土） ９時３０分～１０時３０分 

 ・詳しい内容は後程お知らせします。 

みんなではじめて

よいーどん！！ 


