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上北沢こぐま保育園 

ぐみの木ひろば 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ※今月身体測定はお休みです！ご注意ください！！ 

※８月６日～１８日までひろばはお休みになります。 

※１０：３０頃まで在園児がホールを使うことがあります。 

体育やわらべうたの課業を行っていますが、ひろばは通常通り 

行います。課業の様子を覗いていただくことも可能です。 

お子さんと過ごす中での思いや悩み、

喜びを共有しませんか？「困ったなぁ」

「どうしたらいいんだろう」「こんな事

ができるようになった！」「こんな可愛

いことをする！」というお話を聞かせて

ください。子ども達の声も聞こえる空

間、保育の専門家、健康の専門家、食事

の専門家もいる保育園に、ぜひ遊びにい

らしてください。 

ぐみの実は落ちた種からでもどんどん育っていくそうです。

ぐみの木ひろばも、どんどん育ち、広がっていきますように。 

〒156-0057 

世田谷区上北沢 1-32-10 

☏ 03-5357-8531 

８月の予定 

☆原則として 

毎週（火）（水）（金） 

10:00～15:00 

時間内での出入りは自由です。 

11:30～12:30 は 

お弁当 time 

☆お弁当 time 以外は食べ

物を食べないでください。

水分補給はいつでも OK

です。 

☆食事以外のお菓子やお

やつを食べるのはご遠慮

ください。 

☆ゴミはお持ち帰りくだ

さい。 

☆初回利用時に登録をし

ていただきます。 

☆ひろば内での写真・動画

の撮影はご遠慮ください。 

☆貴重品は各自で管理し

てください。 

☆体調のすぐれない方は

ご相談ください。 



８／３（金） 今月は日にちが違います！ 

子育て支援コーディネーターさん 

１０：００～１２：００頃 

コーディネーターさんがいらしてくださ

います。 

ぜひお気軽にご相談にいらしてください。 

※参加費・予約ともに不要です 

 

  

前期８／２２（水）・２４（金）、後期８／２８（火）・２９（水） 

ぐみの木プール 

１０：４５～１１：３０頃 

申し込み制のプールです。職員とお子さんで保育園の乳児用プールに入ります。保護者の方はプー

ルサイドで見守りをお願いします。事前に保育園指定の小児科で健診を受けていただきます。２回

連続のプールで、前期か後期選んでいただきます。両方に申し込みいただくことはできません。 

詳しくは別紙をご参照ください！ 

対象：１歳児、２歳児 

定員：前期・後期ともそれぞれ１０人ずつ 

申し込み期間：７月２５日（水）～８月３日（金） ※ひろば開所時に限る 

申し込み方法：来所の上申し込んでください。上記期間内の申し込みで仮登録、８月１０日（金）

までに医師の診断結果と保護者の同意書を提出していただいて、正式な登録となり

ます。 

持ち物：水着、水泳帽、タオル、着替え、水筒、プールカード 

※参加費は不要です。 

※天候等で中止にする場合もあります。 

※毎回視診を受けていただきます。視診で気になる点があると入れないこともあります。 

８／２９（水）・３１（金） 

１０：００～１４：００ 

つくってあそぼう 

（お昼の１時間除く） 

９月のカレンダーを親子で作りませんか？ 

上記時間内ならいつでも作れます！ 

※参加費、予約ともに不要です。 

８／２１（火） 母と子の読み聞かせ 

１１：００～１１：１５ 

ひろばスタッフおすすめの絵本を、お母さん、お

子さんに向けて読み聞かせします。 

普段はお子さんに読んであげる側のお母さんも、

読んでもらう側になってみると、違った見え方が

できるかもしれません。 

普段絵本にあまり触れる機会のない方も、きっか

けづくりにぜひどうぞ！ 

よく知っている絵本かな？初めて会う絵本かな？ 

どんな絵本かお楽しみに♪ 

お父さんもぜひどうぞ(^^) 

※参加費・予約ともに不要です 

 

 


