
         

社会福祉法人多摩福祉会 

上北沢こぐま保育園 

ぐみの木ひろば 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※園内の扉は、必ず閉まっているかご確認ください。 

子どもたちの安全確保のため、ご協力お願い致します。 

         ※世田谷区からの通達により、４月 15 日まではお休み 

          になります。それに伴い、 

※5/5・5/6 はひろばはお休みです。ご注意ください。 

         ※2020 年度は遠藤・芳賀・田谷・八木が担当させていただき 

ます。よろしくお願いいたします。 

 

お子さんと過ごす中での思いや悩み、

喜びを共有しませんか？「困ったなぁ」

「どうしたらいいんだろう」「こんな事

ができるようになった！」「こんな可愛

いことをする！」というお話を聞かせて

ください。子ども達の声も聞こえる空

間、保育の専門家、健康の専門家、食事

の専門家もいる保育園に、ぜひ遊びにい

らしてください。 

ぐみの実は落ちた種からでもどんどん育っていくそうです。

ぐみの木ひろばも、どんどん育ち、広がっていきますように。 

〒156-0057 

世田谷区上北沢 1-32-10 

☏ 03-5357-8531 

2020 年度 

４月の予定 

☆原則として 

毎週（火）（水）（金） 

10:00～15:00 

時間内での出入りは自由です。 

11:30～12:30 は 

お弁当 time 

☆お弁当 time 以外は食べ

物を食べないでください。

水分補給はいつでも OK

です。 

☆食事以外のお菓子やジ

ュース、おやつを食べるの

はご遠慮ください。他のお

子さんも食べたくなって

しまいます。 

☆ゴミはお持ち帰りくだ

さい。 

☆初回利用時に登録をし

ていただきます。 

☆ひろば内での写真・動画

の撮影はご遠慮ください。 

☆貴重品は各自で管理し

てください。 

☆体調のすぐれない方は

ご相談ください。 

４月 



上北沢こぐま保育園のテラスについて 

上北沢こぐま保育園のテラスは道路に面した側の二階部分にあり、とても日当たりの良い場所で

す。子どもたちが裸足で遊べるよう、床は滑りにくい（プールの周囲によく使用されている）素

材で仕上げてあります。清潔を心がけてはおりますが、屋外であるため、汚れても良い靴下など

をお持ちいただけると良いかと思います。また、陽ざしが強い日はタープを張ります。 

＜4 月のぐみの木ひろばについて＞ 

 新型コロナウイルス感染症対策のため、３月はぐみの木ひろばをお休みさせていただきました。上北

沢こぐま保育園も園児と職員以外の方の園舎の立ち入りは保護者の方も含めて原則としてお断りをして

おり、これは４月最終週まで継続する予定となっています。ぐみの木ひろばの開所も難しい状況ではあ

りますが、テラスの開放だけはしていきたいと考えています。期間中は食事も含めてテラスのみの開放

となりますので、レジャーシートなどをお持ち下さい。トイレは１Ｆの誰でもトイレが使用できます。 

園庭から外階段を通り、直接テラスにいらしてください。日当たりの良いテラスで、のんびりとした

時間を過ごせるよう準備してお待ちしています。＊感染症の発生状況により、テラスの期間を短縮又は

延長する可能性があります。予めご了承下さい。 

 

 

 

 

 

  

 

園庭で遊んだり、テラスで遊んだり、時にはお

散歩に行ったり…多様な遊びを計画していき

ます。外で遊んだ後はお着替えをお願いして

います。 

☆ぐみの木ひろばからのお願い☆ 

 毎回ご用意ください 

 ・帽子 

 ・着替え 

 ・オムツ 

 ・替えの靴下（大人もお願いします） 

 ・手足拭き用タオル 

（遊びの後に手足洗いを行います） 

・靴袋 

4/28（火） 母と子の読み聞かせ 

１１：００～１１：１５ 

ひろばスタッフおすすめの絵本を、お母さん、お

子さんに向けて読み聞かせします。 

普段はお子さんに読んであげる側のお母さんも、

読んでもらう側になってみると、違った見え方が

できるかもしれません。普段絵本にあまり触れる

機会のない方も、きっかけづくりにぜひどうぞ！

よく知っている絵本かな？初めて会う絵本かな？ 

どんな絵本かお楽しみに♪ 

お父さんもぜひどうぞ(^^) 

※参加費・予約ともに不要です 

4/21（火）・22（水）  

つくってあそぼう 

１０：００～１４：００  

（お昼の１時間除く） 

５月のカレンダーを親子で作りませんか？ 

上記時間内ならいつでも作れます！ 

※参加費、予約ともに不要です 


