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 ご家庭での子どもたちとの遊びの紹介で、ハサミが使えるようになった子どもたちと一緒に遊べ

る“切り絵”です。 

 古くは江戸時代から「紋切り遊び」として親しまれていたもので、紙を折ったところに型紙を当てて

切り抜いて遊んでいたそうです。“紋”を型通りに切り抜くというのは少し難しいかもしれませんが、

三角や四角に折った折り紙を自由に切っても様々な形ができておもしろいです。折って、切った折

り紙を開いていく時には、「どんな形ができるかな？」というドキドキもあり、親子で一緒にゆっくり

遊んでみてください。 

 

≪ 作品例 ≫ 

        3歳児 作品  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

                                             5歳児 作品  

 

 

 

 

 

 

              大人 作品  

 

≪ 道具 ≫ 

・折り紙  ・ハサミ （ この 2つがないとはじまりません！ ） 

・鉛筆 （ 切る前に折った折り紙に線を描くとわかりやすいです ） 

・のり （ 出来上がった折り紙を重ねて貼ると作品に奥行きが出てきれいです どんどん向け ） 



≪ 折り方の種類 ≫ 

・四角１つ折り   ・四角２つ折り 

  四角、三角の１つ折り、２つ折りは簡単なので、なぜなぜさん、ぐんぐんさん向けです 

 

①                        ②                    ③ 

 

 

 

 

 

 

                        1回折ったところ            2回折ったところ 

                          

・三角１つ折り   ・三角２つ折り 

①                        ②                    ③ 

 

 

 

 

 

 

                         1回折ったところ            2回折ったところ 

 

☆折った折り紙を自由に切って、できあがった形を楽しんでください！ 

 

 

・三角 3つ折り   ・三角 5つ折り 

三角の 3 つ折り、5 つ折りはすこし難しいので、ぐんぐんさん、どんどんさん向けです。下記に折り方ガイドと折り

方の順番があるので参考にしながら折ってみてください。 

  

 

 三角 3つ折り  

①                      ②                    ③ 

  

 

 

 

 



 三角 5つ折り  

 

①                            ② 

 

 

 

 

 

 

 

     ③                      ④ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


