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毎日暑い日が続いていますね。しかし風が強い日や気温が低い日等もあり、水遊びができる期間の

終わりが近づいていることを感じています。中旬からはまたテラス遊びを中心にしていきたいと思

います。また、９月はZOOMを利用して離乳食講座の開催を計画しています。食具や食材、介助

の仕方など、様々な悩みにお応えします。上北沢こぐま保育園のＨＰからご予約下さい。

また、日々のお悩み等ありましたら引き続きメール

またはお手紙・オンラインでの相談をお受けしてい

ます。お気軽にご利用下さい。

ご予約・相談 ✉ guminokihiroba@gmail.com

ぐみの木ひろばでは

テラスの開放を継続す

るほか、オンライン面

談や電話・メールによ

る相談受付をおこなっ

ています。悩み事だけ

でなく、日々のちょっ

とした出来事や疑問を

スタッフにお話しして

みませんか？

区や保健所の指導に

より、急遽中止する場

合があります。また、

風邪症状のある方、ご

家族に風邪症状のある

方がいる場合はご利用

になれませんので予め

ご了承下さい。

2021

巣ごもり生活・疲れていませんか？



上北沢こぐま保育園の離乳食を紹介します

☆9月15日（水）10：00～ 「離乳食全体について」

上北沢こぐま保育園で提供している離乳食のすべての段階をご紹介します。

☆9月29日（水）10：00～ ブログでお知らせします

15日にご参加の方を中心に要望の多かった段階をご紹介します。

＊どちらもお申込みのあった方にZOOMの招待を送らせていただきます。人数制限は設けません。

９月のぐみの木ひろば
10：00～11：00…オンラインにて相談窓口を開きます。

予約は１組のみ。離乳食、発達、生活、しつけなど、じっくりお話できる場です。

11：45～12：45…テラス開放。予約は３組まで。

13：15～14：15…テラス開放。予約は３組まで。

予約の際、ご希望の活動等ありましたら備考欄にご記入ください。水遊びは２週目までくらいを目安にテラス

遊びに切り替えていきます。

ぐみの木ひろばでは引き続き感染症対策を徹底していきます。

・在園児と活動場所が重ならないよう、時間を変えての開放を行います。

・予約枠ごとに消毒を行います。

ぐみの木ひろばの

約束事

・当日は検温をしてからお越し下さい。
・世田谷区の指導により、ひろばで食事はできません。

水分補給は可能ですので、お茶又は白湯をご持参下さい。

・テラスは屋外ですが土足禁止ゾーンとなっております。

上履きやスリッパ等あると過ごしやすいかと思います。

・手足洗いができる場所がありますので、タオル等お持ち下さい。

・職員・在園児及びそれぞれの近親者、その他来園者等が新型コロナウイルス

陽性又は濃厚接触者と判定された場合、開所を中止することがあります。

・新型コロナウイルス陽性及び濃厚接触者と判定された方、及びそのご家族は

陰性判定がおりる又は健康観察期間が過ぎるまでご利用はできません。

・風邪症状のある方、症状を抑える薬を服用されている方はご遠慮下さい。

・37.5℃以上の熱がある方は、解熱後24時間はご利用できません。

・キャンセルの場合はご一報下さい。

・現在布製の玩具やマットは使用できません。赤ちゃんがご利

用される際はシートをお出ししますので、タオル等をご家庭

からお持ち下さい。

・オムツ交換台のあるトイレがあります。オムツや

お尻拭き等は必要に応じてご用意下さい。


